RESILIENZA E CREATIVITA

percorsi di rafforzamento e innovazione delle professioni di cura in Calabria

AVVISO PUBBLICO

Selezione di 10 partecipanti per il percorso di advocacy ed empowerment
sulle disabilita rivolto a giovani calabresi

1. Contesto e finalita

La Calabria vive un fenomeno di forte spopolamento giovanile e presenta profonde disuguaglianze territoriali che
incidono sulle opportunita di partecipazione e autonomia delle persone con disabilita. Circa il 6% della
popolazione regionale & costituito da persone con disabilita e circa il 63% di esse € escluso dal mercato del lavoro.
Il sistema di welfare regionale mostra ancora un approccio frammentato, poco strutturato e raramente costruito

insieme alle persone con disabilita stesse.

Nell'ambito del progetto "Resilienza e Creativita", I'Associazione Comunita Progetto Sud promuove un percorso
di advocacy ed empowerment rivolto a giovani calabresi che vivono direttamente e/o indirettamente le disabilita,
con l'obiettivo di favorire un cambio di paradigma da assistenza a diritti e partecipazione attiva, rafforzando la

voce diretta dei giovani con disabilita e non nei processi decisionali e nelle politiche pubbliche.

2. Oggetto dell'avviso

Con il presente avviso I'Associazione Comunita Progetto Sud intende selezionare 10 giovani calabresi che vivono
direttamente e/o indirettamente le disabilita, da coinvolgere in un percorso gratuito di agency, empowerment e

advocacy, con l'obiettivo di:

¢ aumentare la conoscenza dei diritti delle persone con disabilita e non;

e sviluppare competenze di auto-rappresentanza (self-advocacy) e advocacy;

« favorire la fiducia in sé stessi e nelle proprie capacita;

¢ stimolare la partecipazione attiva nei contesti sociali e istituzionali;

¢ passare da una logica di "reattivita" a una "proattivita": nulla su di noi senza di noi;

e costruire un gruppo coeso e supportivo attraverso un percorso condiviso.

3. Destinatari e requisiti di partecipazione

Possono presentare candidatura giovani calabresi che vivono direttamente e/o indirettamente le disabilita in

possesso dei seguenti requisiti:

e Eta: compresatrail6ei35anni;
» Residenza/domicilio: in Calabria;

* Motivazione: reale interesse e motivazione a crescere sul tema dei diritti delle persone con disabilita e

partecipare a un percorso di empowerment e advocacy sui temi della disabilita;



+ Disponibilita: disponibilita a partecipare agli incontri bimestrali previsti dal percorso, in modalita mista (in
presenza e da remoto);

¢ Investimento sul futuro: volonta futura di partecipazione a percorsi politici di advocacy e di interlocuzione

con enti istituzionali preposti alla tenuta delle politiche per le persone con disabilita

Il percorso & pensato per essere pienamente accessibile: attraverso metodologie e strumenti operativi ad hoc,

supporti tecnologici (pc, connessione internet, strumenti digitali).

4. Articolazione del percorso

Il percorso si sviluppa in incontri bimestrali, in modalita mista (in presenza e da remoto), dedicati ai temi dei diritti
delle persone con disabilita, del diritto alla cura, dell'accesso ai servizi, dell'advocacy e della self-advocacy. Sono
previsti anche laboratori esperienziali con simulazioni pratiche, attivita di role play e incontri con esperti e
testimoni di advocacy e disabilita.

| contenuti specifici di ciascun incontro potranno essere adattati in corso d'opera sulla base dei bisogni e delle

proposte espresse dal gruppo di partecipanti, che saranno protagonisti attivi dell'intero percorso.

La partecipazione al percorso & interamente gratuita, verranno rimborsate le spese di viaggio per gli spostamenti
verso il luogo di incontro fisico.

5. Modalita e termini di presentazione della candidatura

Le persone interessate, in possesso dei requisiti di cui al punto 3, potranno candidarsi inviando:

e una breve scheda/domanda di candidatura con i propri dati anagrafici e di contatto;

e una breve descrizione (anche in forma libera, scritta, audio o video) che illustri I'interesse e le motivazioni a
partecipare al percorso.

Le candidature dovranno pervenire entro il 30 settembre 2026 secondo le seguenti modalita:

¢ Email: resilienza@comunitaprogettosud.it

La mail dovra contenere gli allegati sopraindicati e dovra avere come oggetto: candidatura percorso di advocacy.

6. Criteri e modalita di selezione

Le candidature pervenute saranno esaminate da un'apposita commissione, che effettuera un'analisi approfondita
di ogni candidatura, verificando:

e il possesso dei requisiti di partecipazione (eta 16-35 anni);
* la motivazione espressa dalla persona candidata;

+ la disponibilita agli incontri
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Al termine della selezione, I'Associazione contattera direttamente i 10 partecipanti selezionati per confermare

I'adesione e fornire tutte le informazioni relative all'avvio del percorso.

7. Trattamento dei dati personali

| dati personali raccolti attraverso le candidature saranno trattati dall'Associazione Comunita Progetto Sud
esclusivamente ai fini della selezione e della gestione del percorso, nel rispetto della normativa vigente in materia
di protezione dei dati personali (Regolamento UE 2016/679).

8. Informazioni e contatti

Per informazioni, chiarimenti o supporto nella presentazione della candidatura e possibile rivolgersi a:

¢ Associazione Comunita Progetto Sud — Progetto "Resilienza e Creativita"
* Referente del percorso advocacy: Chiara Sacco
¢ Referente per informazioni e supporto alla candidatura: Alessandro Filardo

e Email: resilienza@comunitaprogettosud.it

e Telefono: 0968-341004.

L'avviso sara diffuso attraverso la pagina social del progetto, il coinvolgimento di enti del Terzo Settore e
organizzazioni sindacali del territorio, nonché tramite una call pubblica aperta a tutti i giovani interessati, anche

non gia coinvolti in servizi o organizzazioni.
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